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ВЫБОР ТАКТИЧЕСКОЙ МОДЕЛИ ВЕДЕНИЯ 
БОЯ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ 

СОРЕВНОВАНИЙ У ФЕХТОВАЛЬЩИКОВ 
ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ

Ключевые слова: соревновательная деятель-
ность, модель ведения боя, выбор тактическо-
го намерения, фехтовальщики высшей квалифи-
кации.
Аннотация. В данной работе выполнен анализ опе-
рационного состава соревновательной деятельно-
сти у сильнейших фехтовальщиков мира и установ-
лены особенности выбранной модели ведения боя на 
основе оценок эффективности применения боевых 
действий.

Введение. Наблюдения соревновательной прак‑
тики фехтовальщиков, даже имеющих немалый 
опыт участия в соревнованиях, нередко позволяют 
установить ограниченность их оснащенности бое‑
выми действиями и недостаточное ситуационное 
разнообразие их подготовки и применения, а также 
и прогнозировать эффективность избранных так‑
тических намерений в соревнованиях [3, 4]. Вместе 
с тем, апробированные в научных исследованиях 
оценки соревновательной деятельности спортсме‑
нов (объемы и результативность) не позволяют дать 
точную характеристику эффективности применяе‑
мых действий, чтобы сопоставить их с результатом 
выступления на конкретном турнире. 

Актуальность исследования обусловлена, 
прежде всего, необходимостью усовершенст- 

вования методики, направленной на повышение 
технико-тактической подготовленности фехто‑
вальщиков и основанной на использовании так‑
тических моделей с чередованием разновидностей 
действий в заданных ситуациях, что позволит под‑
нять уровень тактических умений и повысить эф‑
фективность применения избранных действий за 
счет контроля пространственных и моментных 
компонентов их выполнения.

Целью данной работы является анализ соста‑
ва действий сильнейших фехтовальщиков мира 
в соревновательных поединках, для оценки вы‑
бранной тактической модели ведения боя и эф‑
фективности реализации намерений.

Объект исследования. Соревновательная де‑
ятельность сильнейших в мире фехтовальщиков 
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на рапирах, оцениваемая по результатам ведения 
боев на чемпионате Европы 2013 года.

Предмет исследования. Показатели при‑
менения боевых действий в соревнованиях у 
фехтовальщиков-рапиристов высшей квалифи‑
кации.

Гипотеза исследования. Предполагается, что 
анализ выбранной тактической модели ведения 
боя, учет эффективности применения действий 
у сильнейших в мире фехтовальщиков позволит 
конкретизировать различия в уровнях реализа‑
ции намерений на основе тактических умений в 
схватках боев финального этапа соревнований.

Научная новизна. Представленные в работе 
положения, полученные на основе педагогических 
наблюдений, объективизируют оценки соревно‑
вательной деятельности квалифицированных 
фехтовальщиков на рапирах, что позволяет на‑
учно обосновать методику технико-тактического 
совершенствования спортсменов на этапе высше‑
го мастерства. Впервые определены количествен‑
ные соотношения между используемыми в пое‑
динках типовыми действиями, установлены осо‑
бенности выбранной модели ведения боя.

Организация исследования. Для оценки осо‑
бенностей в составе боевых действий была про‑
смотрена видеозапись боев на чемпионате Европы 
2013 года в г. Загребе, отобраны поединки рапи‑
ристов, занявших с 1-го по 8-е места (по три боя 
в туре прямого выбывания). Дальнейший анализ 
видеозаписи с последующей расшифровкой вы‑
полненных действий противоборства был оформ‑
лен в виде протоколов при помощи нотационно-
графических символов и обработан математиче‑
ски. Полученный материал, характеризующий 
состав специализированных операций соревно‑
вательной деятельности, позволил оценить адек‑
ватность выбранной модели ведения боя и при‑
меняемых действий сильнейшими в мире фехто‑
вальщиками на рапирах.  

Результаты исследования. Анализ тактиче‑
ского назначения действий и их эффективности у 
сильнейших в мире фехтовальщиков на рапирах 
(по результатам чемпионата Европы 2013 года) 
позволил конкретизировать различия в уровне 
корректности оценок специальной информации, 
предназначенной для выбора конкретной такти‑
ческой модели ведения боя, реализуемой на осно‑
ве тактических умений в схватках финального 
этапа соревнований.

Анализ состава боевых действий у сильней‑
ших рапиристов мира на чемпионате Европы 

позволил установить, что не все спортсмены при‑
меняют атаки чаще, чем защиты с ответом и кон‑
тратаки (табл. 1). Так, объемы атак  у них в сред‑
нем составили примерно 50% (49,53). Однако по‑
казатели разнятся от 38,71% (Joppich) до 61,32% 
(Kruse). Вместе с тем, объемы защит с ответом (в 
том числе контрзащит с контрответом) в среднем 
применяются в 20% (21,41%) случаев. При этом за‑
фиксированы существенные  различия в показа‑
телях данных действий (от 12,26% -  Byk  до 29,49% 
- Baldini).  Почти треть действий в соревнователь‑
ных боях финалистов Чемпионата приходится на 
контратаки, нападения из положения «оружие в 
линии» и повторные уколы (29,05%). Причем са‑
мый большой объем этих действий (36,77%) за‑
фиксирован у чемпиона (Joppich), а самый низ‑
кий (23,58%) – у спортсмена, занявшего 7-е место 
(Khovanskiy).

В содержании боев у сильнейших спортсменов 
Европы (табл. 2) установлено, что сумма атак, за‑
фиксированных у большинства участников фи‑
нального этапа соревнований на рапирах, на‑
ходится примерно на том же уровне что и сум‑
ма выполненных защит (контрзащит) с ответом 
(контрответом) и встречных попыток нанесения 
уколов. Данные показатели были характерны для 
спортсменов, занявших 2-е, 3-е, 4-е, 5-е и 7-е ме‑
ста, а участник, оставшийся на 8-м месте, значи‑
тельно чаще применял атаки (61,32%) в сравнении 
с противодействиями атакам (38,68%). 

Однако, рапирист, ставший чемпионом 
Европы (Joppich Peter), применял атаки значи‑
тельно реже (38,71%) по отношению к защитам с 
ответом и контратакам (61,29%). Кроме того, соот‑
ношение выполненных фехтовальщиком проти‑
водействий атакам и атак зафиксировано у него 
самым высоким (1,583), тогда как у его соперни‑
ков в финале этот показатель не превышал едини‑
цы (за исключением англичанина Kruse – 1,245).     

Таким образом, в фехтовании на рапирах, не‑
смотря на общую сбалансированность в оценках 
намерений и действий спортсменов по эффектив‑
ности наступательной и оборонительной моде‑
лей ведения боев у большинства участников фи‑
нальной части чемпионата Европы, у победите‑
ля наибóльший вклад в результаты соревнований 
принадлежал противодействиям атакам. 

Преимущество оборонительных действий по 
отношению к атакам в боях на рапирах много‑
кратно отмечалось опытными тренерами, так 
как это обусловлено ограниченной поражаемой 
поверхностью (только туловище спортсменов) и 
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за тактическую инициативу в динамике схваток. 
Так, у большинства участников финального эта‑
па чемпионата Европы по фехтованию на рапи‑
рах зафиксировано, что объемы атак и объемы 
противодействий атакам находятся примерно на 
одинаковом уровне. Однако, рапирист, ставший 
чемпионом Европы (Joppich Peter), применял ата‑
ки значительно реже (38,71%) по отношению к за‑
щитам с ответом и контратакам (61,29%), исполь‑
зуя оборонительную модель ведения боя.  Таким 
образом, в фехтовании на рапирах, несмотря на 
общую сбалансированность в оценках намере‑
ний и действий спортсменов по эффективности 
наступательной и оборонительной моделей веде‑
ния боев, у победителя наибóльший вклад в ре‑
зультаты соревнований принадлежал противо‑
действиям атакам. 

Результаты исследования позволяют сделать 
заключение, что главным в оснащении фехто‑
вальщиков становится не только расширение 
состава разновидностей действий, но и сбалан‑
сированность между конкретными действиями 
и противодействиями им, между наступатель‑
ной и оборонительной моделями ведения боя. 
Причем для спортсменов, ориентированных на 
высшие достижения, требуются индивидуаль‑
ные коррекции, с направленностью на универ‑
сализацию технико-тактической подготовлен‑
ности, чтобы спортсмен мог результативно дей‑
ствовать в боях с различными противниками, 
при изменениях соревновательных ситуаций, в 
динамике  счета боя. 
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малым весом клинка, легко перемещаемого в по‑
пытках отражения укола противника, нанесения 
ответа или выполнения встречного действия. 
Характерно также для фехтования на рапирах 
разнообразие и взаимозаменяемость действий 
именно в обороне, что и определяет их преиму‑
щество в сравнении с атаками [1, 2]. Превышение 
наступательной модели ведения боев над оборо‑
нительной моделью, установленное у участников 
соревнования, занявших 7-е и 8-е места, объяс‑
нимо их стремлением ликвидировать отставание 
в счете боя при вынужденном увеличении объе‑
мов применения атак. 

Востребованность и значимость атак, как и на‑
ступательной модели ведения боя не исключена, 
так как в динамике боев трудно предугадать из‑
менение счета и возможное отставание, требую‑
щие ликвидации различий при сокращении вре‑
мени до окончания боя. Данное положение под‑
тверждает возрастающую значимость атак и на‑
ступательной тактической модели.

Выводы. Соревновательная деятельность ква‑
лифицированных фехтовальщиков на рапирах, 
выраженная в составе разновидностей атак, за‑
щит с ответом, контратак, обусловлена общи‑
ми положениями, характерными для единобор‑
ства в этом виде спорта. Успешность борьбы за 
инициативу начала схваток, возможность эф‑
фективного применения атак и противодействий 
атакам, определяется, прежде всего, адекват‑
ностью выбора намерений и точностью оценки 
пространственно-временных характеристик при‑
меняемых действий. Установленные различия в 
объемах и результативности действий у восьми 
сильнейших рапиристов мира позволяют выя‑
вить особенности модели ведения боя и оценить 
адекватность выбранных намерений.

Приверженность фехтовальщиков к опреде‑
ленной модели ведения боя формируется есте‑
ственным путем и, прежде всего, под воздействи‑
ем особенностей темперамента, черт характера и 
личных качеств спортсмена. При этом на выбор 
модели оказывает влияние изменение (позитив‑
ное или негативное) счета боя, определяя борьбу 
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