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Аннотация. Статья посвящена выявлению 
структурно-содержательных ресурсов прогности-
ческого управления для обеспечения высокого ка-
чества образования в сфере физической культуры и 
спорта.

Являясь составной частью социального предвиде-
ния, прогнозирование в образовании предполагает 
анализ  отдельных элементов системы образования 
в их взаимосвязи и  взаимозависимости. 

Для развития организационно-управленческого, 
кадрового, научно-методического, медико-
биологического и антидопингового обеспечения 
физкультурно-спортивной деятельности необхо-
дима реализация комплекса мер, направленных на 
повышение обеспеченности социокультурными, 
методическими, педагогическими, информационно-
рекламными ресурсами.

Реализация всего комплекса мероприятий позволит  
учебному заведению занять достойное место на ми-
ровом рынке образовательных услуг. 

В конечном итоге, это должно способствовать обе-
спечению высокого качества образования в сфере 
физической культуры, привести к увеличению коли-
чества обучающихся иностранных граждан, к расши-
рению их географической представленности.

STRUCTURAL AND CONTENT RESOURCES    
OF  PROGNOSTIC MANAGEMENT IN THE FIELD 
OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS

Keywords: forecasting in education, structural 
and content resources of  prognostic management.
Abstract. The article is dedicated to the identifica-
tion of the structural and substantial resources of 
prognostic management to ensure high quality of 
education in the field of physical culture and sports.

Forecasting in education involves the analysis of in-
dividual elements of the education system in their 
interrelation and interdependence.

For the development of organizational and admin-
istrative, personnel, scientific and methodological, 
medico-biological and anti-doping provision of 
sports activity is necessary to implement a set of 
measures aimed at improving the security of socio-
cultural, methodological, pedagogical, information 
and advertising resources.

The implementation of the whole complex of mea-
sures will allow the education institution to take its 
rightful place in the global education market.

 Ultimately, this should help to ensure high quality 
of education in the field of physical culture, lead to 
an increase in the number of students of foreign na-
tionals, to expand their geographical presentation.
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1) сформировать государственный заказ на под‑
готовку специалистов в области физической культу‑
ры и спорта;

2) совершенствовать перечень специальностей и 
направлений профессиональной подготовки в соот‑
ветствии с запросами сферы физической культуры 
и спорта;

3) оптимизировать структуру сети образова‑
тельных учреждений сферы физической культуры 
и спорта, в том числе на основе создания современ‑
ных университетских комплексов; 

4) совершенствовать систему повышения ква‑
лификации специалистов в области физической 
культуры и спорта, профессиональной перепод‑
готовки с использованием современных средств 
и методов;

5) организовать подготовку квалифицирован‑
ных специалистов по адаптивному спорту; 

6) организовать проведение всероссийского кон‑
курса на лучшего преподавателя физической куль‑
туры, тренера, спортсмена, спортивного врача;

7) сформировать многоуровневую систему непре‑
рывной подготовки тренерско‑преподавательского 
состава;

8) разработать систему мер по подготовке кадров 
обслуживающего и технического персонала, а также 
персонала по подготовке и проведению спортивных 
мероприятий разного уровня.

Для развития научно‑методического, медико‑
биологического и антидопингового обеспечения 
физической культуры и спорта необходимо:

1) принять меры по активизации научных иссле‑
дований в области физической культуры и спорта и 
совместно с Российской академией наук обеспечить 
координацию этих исследований;

2) обеспечить участие российских ученых в меж‑
дународных научных и образовательных програм‑
мах по физической культуре и спорту;

3) разработать эффективные физкультурно‑
оздоровительные системы, средства и методы, на‑
правленные на укрепление здоровья различных ка‑
тегорий и групп населения, повышение и продление 
работоспособности и социальной активности тру‑
дящихся и пенсионеров, а также социальной и фи‑
зической адаптации лиц с ограниченным здоровьем 
и инвалидов;

4) обеспечить разработку и внедрение эффектив‑
ных физкультурно‑ спортивных технологий, модер‑
низацию системы научно‑методического, медико‑
биологического, психологического и педагогическо‑
го обеспечения спортивных сборных команд стра‑
ны и спортивного резерва;

Актуальность исследования. В современном 
мире образование стало одной из глобальных сфер 
человеческой деятельности. В настоящее время от 
его направленности и эффективности во многом за‑
висят перспективы развития человечества. В связи 
с этим чрезвычайно актуальной остаётся роль про‑
гнозирования с целью принятия обоснованного 
стратегического решения. 

Являясь составной частью социального предви‑
дения, прогнозирование в образовании предполага‑
ет анализ  отдельных элементов системы образова‑
ния в их взаимосвязи и  взаимозависимости. 

Цель исследования – выявить структурно‑
содержательные ресурсы прогностического управ‑
ления для обеспечения высокого качества образова‑
ния в сфере физической культуры и спорта. 

Основными направлениями развития 
организационно‑управленческого, кадрового, 
научно‑методического, медико‑биологического 
и антидопингового обеспечения физкультурно‑
спортивной деятельности являются: 1) совер‑
шенствование системы прогностического управ‑
ления сферой физической культуры и спорта на 
всех уровнях; 2) улучшение кадрового обеспече‑
ния сферы физической культуры и спорта; 3) соз‑
дание научно‑методической базы, повышение эф‑
фективности медико‑биологического и антидо‑
пингового обеспечения в сфере физической куль‑
туры и спорта.

Для развития организационно‑управленческого, 
кадрового, научно‑методического, медико‑
биологического и антидопингового обеспечения 
физкультурно‑спортивной деятельности необхо‑
дима реализация комплекса следующих мер: 1) со‑
вершенствование взаимодействия федерального 
органа исполнительной власти в области физиче‑
ской культуры и спорта с другими субъектами фи‑
зической культуры и спорта; 2) внедрение системы 
показателей оценки эффективности деятельности 
различных организаций по развитию физической 
культуры и спорта и использования спортивных 
объектов; 3) совершенствование управления сфе‑
рой физической культуры и спорта на региональ‑
ном и муниципальном уровнях; 4) разработка про‑
граммы информатизации сферы физической куль‑
туры и спорта и организация работы по ее внедре‑
нию; 5) разработка рекомендаций по организации 
работы органов исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации в области физической куль‑
туры и спорта.

Для решения задач кадрового обеспечения раз‑
вития физической культуры и спорта необходимо:
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5) обеспечить соответствие подготовки научных 
кадров высшей квалификации потребностям науки 
в сфере физической культуры и спорта; 

6) повысить роль врачебно‑физкультурных дис‑
пансеров в оценке состояния здоровья спортсменов, 
их способностей и возможностей;

7) оптимизировать систему медико‑
биологического обеспечения спортсменов сборных 
команд и спортивного резерва; 

8) создать современные научные центры для 
научно‑методического обеспечения спортивных 
сборных команд страны;

9) разработать комплекс мер по улучшению анти‑
допингового обеспечения развития спорта высших 
достижений и подготовки спортивного резерва;

10) разработать и внедрить систему обучения и 
аттестации тренеров и врачей олимпийских и пара‑
лимпийских спортивных сборных команд страны и 
команд субъектов Российской Федерации по вопро‑
сам противодействия применению допинга;

11) усилить ответственность спортсменов, тре‑
неров и медицинских работников за использование 
допинговых средств и методов в спорте и физиче‑
ской культуре;

12) разработать и внедрить порядок медицинско‑
го обеспечения спортивных соревнований.

Для оптимизации образовательных услуг в сфе‑
ре физической культуры рекомендуется провести 
мероприятия, направленные на повышение обеспе‑
ченности социокультурными, методическими, пе‑
дагогическими, информационно‑рекламные ресур‑
сами.

Реализация всего комплекса вышеназванных ме‑
роприятий позволит  учебному заведению занять 
достойное место на мировом рынке образователь‑
ных услуг. Чтобы деятельность по экспорту обра‑
зовательных услуг была налажена максимально эф‑
фективно, должна быть разработана и научно обо‑
снована стратегия развития экспорта образователь‑
ных услуг, включая управленческие решения для ее 
реализации. 

В конечном итоге, это должно способствовать 
обеспечению высокого качества образования в сфе‑
ре физической культуры, привести к увеличению 
количества обучающихся иностранных граждан, к 
расширению их географической представленности.

Для успешной адаптации к новым условиям 
университета следует не только быть в курсе конъ‑
юнктуры рынка образовательных услуг, опреде‑
ляя свое положение на этом рынке, но и прогно‑
зировать тенденции развития этого рынка в бу‑
дущем. Образовательные организации высшего 

образования должны уметь предвидеть ситуацию и 
корректировать, в зависимости от изменения внеш‑
них и внутренних условий, свою политику в данной 
области.

Таким образом, проведенное исследование под‑
тверждает правомерность постановки и разработ‑
ки крупной проблемы стратегии прогностическо‑
го развития физической культуры студентов в об‑
разовательных организациях высшего образования 
с целью гармоничного развития личности и сохра‑
нения и укрепления здоровья нового подрастающе‑
го поколения.
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